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La ensefianza de la historia desempefia un papel esencial en la formacién integral de los estudiantes, ya que
favorece el pensamiento critico, la identidad y la comprensién del pasado mediante la interpretaciéon de hechos
histéricos. Sin embargo, en la educacién primaria se observa una disminucion del interés por esta area, lo que
limita el desarrollo de competencias histoéricas. Ante esta problematica, el estudio tuvo como objetivo aplicar las
estrategias del taller Recreando Historia para fortalecer la interpretacion histérica en estudiantes de educacion
primaria. La investigacién se sustent6 en los enfoques del constructivismo y la pedagogia Montessori,
promoviendo un aprendizaje activo y significativo. El estudio fue de tipo aplicado, con disefio preexperimental y
una muestra de 27 estudiantes. Para la recoleccion de datos se utiliz6 una encuesta aplicada en un pretest y un
postest. Los resultados evidenciaron una mejora significativa en la interpretacién histérica, con una variacién
media de 10,6 + 2,8 puntos. Asimismo, la prueba de Wilcoxon mostré un valor estadistico de -4,552 y una
significancia de 0,000, inferior al nivel critico del 5%. Se concluye que las estrategias del taller Recreando Historia
fortalecen de manera significativa la interpretacion histérica en la educacién primaria.
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The teaching of history plays an essential role in the comprehensive education of students, as it promotes critical
thinking, identity, and understanding of the past through the interpretation of historical events. However, in
primary education, there is a decline in interest in this area, which limits the development of historical skills.
Given this problem, the study aimed to apply the strategies of the Recreating History workshop to strengthen
historical interpretation in primary school students. The research was based on constructivist and Montessori
pedagogical approaches, promoting active and meaningful learning. The study was applied in nature, with a pre-
experimental design and a sample of 27 students. Data were collected using a survey administered in a pretest
and a posttest. The results showed a significant improvement in historical interpretation, with an average
variation of 10.6 * 2.8 points. Likewise, the Wilcoxon test showed a statistical value of -4.552 and a significance
of 0.000, below the critical level of 5%. It is concluded that the strategies of the Recreando Historia workshop
significantly strengthen historical interpretation in primary education.
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Desde la educacién basica regular se busca mejorar esta realidad mediante la formacién de los estudiantes
desde temprana edad, fomentando el amor por la patria y el respeto por la historia (Henriquez & Ruiz,
2014). Asimismo, se promueve la valoracion de nuestros antepasados, quienes, con su esfuerzo y sacrificio,
incluso entregando su vida, contribuyeron a la construccién de la sociedad actual. Olvidarlos resulta injusto
y perjudica nuestra identidad y memoria histérica (Lépez-Fernandez et al., 2023).

En el contexto mexicano, Lahera Prieto & Pérez Pifion (2021) sefialan que la labor del docente es un
elemento clave en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la historia. No obstante, en la practica educativa
persiste la evidencia de que los estudiantes no desarrollan plenamente las competencias establecidas en el
curriculo de esta asignatura (Dube et al.,, 2023). Esta situacidn se atribuye, principalmente, a la insuficiencia
de conocimientos previos y a las dificultades para articular de manera critica el pasado con el presente y la
proyeccion del futuro (Schmidt, 2017).

Sin embargo, esta problematica ha sido abordada mediante la implementacién de la Jornada Escolar
Completa; no obstante, sus resultados han sido limitados. El estudio de Mendoza Orellana (2020), realizado
en dos instituciones educativas, evidencia que no existen diferencias significativas en la capacidad de
construccion histérica en estudiantes de secundaria. En ambos tipos de servicio educativo persisten
carencias, ya que los resultados se ubican en un nivel inicial, con una ventaja apenas marginal (Barthakur
et al, 2022; Rantala & Khawaja, 2021).

Por otro lado, el docente debe conducir de manera eficaz el proceso de construcciéon del conocimiento,
mientras que el estudiante ha de desarrollar los aprendizajes correspondientes a cada etapa de su
formacion académica (Tirado-Olivares et al.,, 2021). En este sentido, ambos actores participan de forma
activa y corresponsable en el proceso educativo (Bernal Valdés & Pérez Pifidn, 2023). Esta perspectiva
implica, ante todo, un cambio de enfoque que concibe la ensefianza de la historia como un medio para
potenciar el desarrollo de la percepcion, la interpretacién y la orientacion histéricas, elementos
fundamentales parala comprension critica del pasado y su vinculacion con el presente (Rodriguez-Medina
etal,, 2020).

Aun cuando la tecnologia ha transformado diversos ambitos educativos, la ensefianza de la Historia
continua apoyandose en métodos tradicionales, centrados en clases expositivas y evaluaciones escritas que
enfatizan la memorizacion (Miralles Martinez et al., 2014). Este modelo pedagdgico ha generado desinterés
en el alumnado y una visién desfavorable de la asignatura (Tirado-Olivares et al., 2023). Con frecuencia, los
estudiantes perciben como mondtono el aprendizaje de contenidos tedricos que, tras la evaluacion
sumativa, tienden a olvidar rapidamente y cuya utilidad practica no logran identificar (Zhao & Hoge, 2005).
Sin embargo, esta percepcidon puede modificarse a través de la aplicacion de estrategias didacticas eficaces
dentro del aula (Tirado-Olivares et al., 2021).

En sintesis, el estudio tuvo como propdsito propiciar y fortalecer la habilidad de construcciéon de
interpretaciones histdricas en los estudiantes de educacién primaria de la Instituciéon Educativa N° 00123
de Segunda Jerusalén, a través de la implementacion de estrategias didacticas innovadoras que favorezcan
la comprension del pasado, el desarrollo de las habilidades que conforman la competencia “construye
interpretaciones del pasado” y la superacién del limitado dominio de dicha competencia en los escolares.

2.1. Ambito de la Investigacién

La investigacion se desarroll6 en un Institucion Educativa, ubicada en la localidad de Segunda Jerusalén,
distrito de Elias Soplin Vargas, provincia de Rioja, region San Martin, Peru. El estudio se ejecutd durante el
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periodo comprendido entre abril y mayo del afno 2024, en el contexto regular del desarrollo de las
actividades escolares, contando con la autorizacién de la direccién de la institucién y la participacion
voluntaria de los estudiantes y docentes involucrados.

2.2. Tipo, nivel y disefio del estudio

El estudio corresponde a una investigacion de tipo aplicada, dado que estuvo orientada a la solucién de un
problema educativo concreto relacionado con el fortalecimiento de la competencia histérica en estudiantes
de educacién primaria (Hernandez & Mendoza, 2018). Presenta un nivel explicativo, ya que busco
determinar la influencia del Taller Recreando Historia en el desarrollo de la competencia “Construye
interpretaciones historicas”. El disefio metodolégico fue preexperimental, con un solo grupo de estudio,
empleando un esquema de pretest y postest (Ramos-Galarza, 2021).

2.3. Poblacion y muestra

La poblacién estuvo conformada por los estudiantes de una Instituciéon Primaria. La muestra fue de tipo
censal e intencional, integrada por 27 estudiantes del cuarto grado “A”, de los cuales 12 fueron varones
(44,4 %) y 15 mujeres (55,6 %), quienes participaron activamente en todas las etapas del estudio.

2.4. Técnica e instrumento de recolecciéon de datos

La técnica utilizada para la recoleccion de datos fue la encuesta. El instrumento aplicado fue un cuestionario
estructurado, compuesto por 20 items, orientados a evaluar la competencia “Construye interpretaciones
histéricas” en sus dimensiones: interpretacion critica de fuentes diversas, comprension del tiempo
histérico y elaboraciéon de explicaciones sobre procesos histéricos. El instrumento fue validado mediante
juicio de expertos y su confiabilidad fue determinada a través del coeficiente Alfa de Cronbach, utilizando
el software estadistico SPSS version 28, lo que garantiz6 su validez y consistencia interna.

2.5. Procedimiento de recoleccion de datos

En una primera etapa se aplicd el pretest a los estudiantes del grupo experimental para diagnosticar el nivel
inicial de la competencia histérica. Posteriormente, se implementéd el Taller Recreando Historia,
estructurado en diez sesiones, desarrolladas durante diez semanas, considerando las fases de planificacion,
ejecucion, control y evaluacién. Al finalizar la intervencidn pedagogica, se aplic el postest con el mismo
instrumento, con el propdsito de medir los cambios producidos en la competencia “Construye
interpretaciones histéricas”. Los datos obtenidos fueron organizados, tabulados y analizados mediante
estadistica descriptiva e inferencial, empleando la prueba no paramétrica W de Wilcoxon.

2.6 Consideraciones éticas

La investigacion se desarrolld respetando los principios éticos internacionales aplicables a estudios con
poblacion infantil. Se garantiz6é el respeto a la dignidad, integridad y derechos de los estudiantes
participantes, priorizando su bienestar y aprendizaje. Asimismo, se aplicaron los principios de beneficencia
y no maleficencia, asegurando que la intervencion tuviera fines educativos y no generara riesgos.

Se respeto el principio de justicia en la evaluacion de los aprendizajes y se mantuvo la integridad cientifica
durante el procesamiento y andlisis de la informacién, asegurando un manejo honesto, confidencial y
responsable de los datos obtenidos.
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3.1. Sistematizacion del Taller «Recreando la Historia» desde los principios de la teoria
constructivista y el enfoque pedagdégico Montessori

Teoria constructivista: Piaget

A

Rol del sujeto —— | Sujeto activo que construye y explora

Conocimiento — | Se da un proceso dinamico
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1 1 1 1
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abstractos
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1 1 1 1

Teoria de Montessori

Figura 1. Sistematizacion del Taller Recreando Historia basado en las teorias

El taller “Recreando Historia”, fundamentado en los principios de la Teoria Constructivista y el enfoque
pedagogico Montessori, evidencio ser una estrategia eficaz para fortalecer la interpretacidon histérica en la
educacion primaria. A través de la dramatizacion como recurso didactico central, los estudiantes
participaron activamente en la construccién de significados histéricos, favoreciendo un aprendizaje
vivencial y significativo. Desde la perspectiva constructivista, la interaccion social, la exploracién guiada y
la reflexidon colectiva contribuyeron al desarrollo del pensamiento critico y a una comprensién mas
profunda de los contenidos histéricos. De manera complementaria, el enfoque Montessori promovié la
autonomia, la creatividad y el aprendizaje mediante el movimiento y la estimulacién sensorial. La
sistematizacion de la experiencia permitié identificar mejoras significativas en la expresion oral, la
imaginacion y la participacién activa de los estudiantes, resultados que evidencian el aporte del taller al
desarrollo integral y a una interpretacion histérica mas contextualizada y reflexiva.

3.2. Implementacion del taller a través de la reconstruccion histérica basada en las dimensiones de
planeacion, ejecucion, control y evaluaciéon

Se presento el flujograma (Figura 2) que detalld el proceso de aplicacion del taller a través de la recreacion
de la historia.
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Figura 2. Flujograma del proceso de aplicacién

La aplicaciéon del programa Recreando Historia se estructurd en tres fases: planeacidn, ejecucion y
evaluacion, en coherencia con el objetivo de fortalecer la interpretacién histérica en la educacion primaria;
en la fase de planeacidn se definieron las competencias y capacidades a desarrollar, asi como el contexto
de intervencion, los espacios y los materiales didacticos necesarios; durante la ejecucion se organizaron los
momentos de cada sesidn, integrando los procesos didacticos del area y una secuencia progresiva de
talleres recreativos que favorecieron la participacién activa y la reflexion histdrica; finalmente, en la fase
de evaluacion se aplicaron instrumentos de pretest y postest, lo que permitié identificar los resultados y
evidenciar los cambios en el nivel de interpretacién histérica de los estudiantes tras la implementacion de
la estrategia Recreando Historia.

3.3. Desempeiio de la competencia “Construye interpretaciones historicas” en sus dimensiones
antes y después de la intervencion

Tabla 1.
Niveles de las dimensiones de competencia construye interpretaciones historicas
Dimensiones Nivel Pretest Postest
fi % fi %
En inicio 4 14,8 - -
Dl,' ?nterpreta En proceso 15 55,6 - -
criticamente fuentes -
diversas Logro previsto 8 29,6 2 7,4
Logro destacado - - 25 92,6
En inicio 10 37 -
D2. Comprende el En proceso 11 40,7 -
tiempo histérico Logro previsto 4 14,8 2 7,4
Logro destacado 2 7,4 25 92,6
En inicio 21 77,8 - -
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Ds. Elabora En proceso 5 18,5 - -
explicaciones sobre Logro previsto - - 11 40,7
procesos historicos Logro destacado 1 3,7 16 59,3

Total 27 100 27 100

Enla Tabla 1 se presenta la distribucién de los 27 estudiantes de cuarto grado de educacién primaria segin
los niveles de desempeno alcanzados en las dimensiones evaluadas, antes y después de la aplicacion del
taller Recreando Historia. En la dimension de interpretacion critica de diversas fuentes, el pretest mostré
que el 14,8% de los estudiantes se ubicaba en el nivel inicio, el 55,6% en progreso y el 29,6% en logro
previsto; sin embargo, en el postest el 92,6% alcanzo6 el nivel sobresaliente y solo el 7,4% permaneci6 en
logro esperado. De manera similar, en la comprensién de la temporalidad historica, la evaluacién inicial
evidencio6 que el 37% se encontraba en inicio, el 40,7% en progreso, el 14,8% en logro esperado y el 7,4%
en logro sobresaliente, mientras que tras la intervencién el 92,6% de los estudiantes logr6 el nivel
sobresaliente y inicamente el 7,4% se mantuvo en logro esperado, lo que demuestra la efectividad del taller
en el fortalecimiento de estas competencias.

En la dimension de elaboracién de explicaciones sobre los procesos historicos, el pretest indicé que el
77,8% de los estudiantes (21 alumnos) se encontraba en el nivel inicio, el 18,5% (5 alumnos) en proceso y
solo el 3,7% (1 alumno) en nivel sobresaliente. Posteriormente, en el postest, el 59,3% de los estudiantes
(16 alumnos) alcanzé un desempeiio sobresaliente y el 40,7% (11 alumnos) logré el nivel esperado,
evidenciando una mejora significativa, pese a que esta dimensién partia de niveles mas bajos. En conjunto,
los resultados confirman que el taller Recreando Historia tuvo un impacto significativo en el desarrollo de
la interpretacion historica, logrando avances sustanciales en todas las dimensiones evaluadas y
consolidando niveles altos de desempefio en la mayoria de los estudiantes.

Tabla 2.
Promedio de las dimensiones de competencia construye interpretaciones historicas
Dimensiones Pretest Postest Comparacion
X+S CV% XtS V% P

D1. Interpreta
criticamente 6,6 +1,7 25,2 10,6 £ 0,6 5,9 40+1,7
fuentes diversas
D2. Comprende el

; L 1,0+ 1,0 105,8 3,6+0,6 17,3 2,7+1,2
tiempo histérico
Ds. Elabora
explicaciones 0,5+1,1 233,1 44+08 19,2 39+12
sobre procesos
histoéricos

La Tabla 2 muestra los resultados promedio de los 27 estudiantes de cuarto grado en la evaluacion de la
interpretacion histérica antes y después de la intervencién. En la dimensién interpretacion critica de
fuentes, el pretest registré un promedio de 6,6 + 1,7 con un CV de 25,2%, evidenciando variabilidad
moderada; mientras que en el postest el promedio aumenté a 10.6 + 0.6, con un CV de 5.9%, lo que indica
una mejora significativa y mayor homogeneidad. El incremento fue de 4,0 + 1,7. En la dimensién
comprension del tiempo historico, el promedio inicial fue de 1,0 £ 1,0 con un CV de 105,8%, reflejando bajo
desempefio y alta dispersion; tras el taller, el promedio ascendi6 a 3,6 + 0,6, con un CV de 17,3%, y un
aumento de 2,7 + 1,2, evidenciando avances en la organizaciéon y comprension temporal de los contenidos
histoéricos.

Respecto a la dimension justificacion de acontecimientos historicos, el pretest mostré un promedio de 0,5
* 1,1 y un CV de 233,1%, lo que revela un rendimiento muy bajo y altamente variable. En el postest, el
promedio se increment6 a 4,4 + 0,8, con una reduccion del CV a 19,2%, alcanzando el objetivo propuesto.
El aumento de 3,9 # 1,2 confirma una mejora notable en la capacidad de los estudiantes para argumentar y
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justificar hechos y procesos histéricos, en concordancia con los objetivos del estudio Recreando Historia:
Estrategias para fortalecer la interpretacién histérica en la educacién primaria.

3.4. Resultados de la aplicacion del Taller Recreando Historia para el desarrollo de la competencia
histdrica en una institucion educativa de nivel primario

La Tabla 3 muestra la distribucion de los 27 estudiantes de cuarto grado segtn los niveles de desempefio
en la habilidad para elaborar interpretaciones histdéricas. En el pretest, se evidencia que el 85,2 % de los
alumnos se encontraba en el nivel inicial, mientras que tinicamente el 7,4 % se ubicaba en el nivel en
proceso y otro 7,4 % alcanzaba el nivel de logro esperado.

Tabla 3.
Nivel de logro de la dimensién comunidades de aprendizaje
. . Pretest Postest
Variable Nivel fi % fi %
Competencia En inicio 23 85,2 - -
construye En proceso 2 7,4 - -
interpretaciones Logro previsto 2 7.4 15 55,6
histéricas Logro destacado - - 12 44,4
Total 27 100 27 100

Posteriormente, tras la aplicacion del taller “Recreando Historia”, se observa una mejora significativa en
los resultados: el 55,6 % de los estudiantes, equivalente a 15 alumnos, alcanz6 el nivel de logro esperado,
lo que refleja un avance sustancial en el desarrollo de esta competencia. Asimismo, el 44,4 %,
correspondiente a 12 estudiantes, logro situarse en el nivel de logro sobresaliente, evidenciando un
fortalecimiento notable de las habilidades de interpretacion histérica en la educacién primaria..

Tabla 4.
Promedio de la competencia construye interpretaciones historicas

Pretest Postest
XS CV% X*S CV%

Variable Comparacion

Competencia
construye
interpretaciones
historicas

8,126 32,2 18,6 £1,4 7,3 10,6 2,8

La Tabla 4 muestra la comparaciéon de los resultados promedio de la habilidad para construir
interpretaciones histéricas en estudiantes de cuarto grado de educacién primaria pertenecientes a una
institucion educativa. En la evaluacion inicial (pretest), se registré una media de 8,1 * 2,6, con un coeficiente
de variaciéon (CV) del 32,2%, lo que evidencia una elevada dispersién de los puntajes. Este nivel de
variabilidad pone de manifiesto un desarrollo no homogéneo de la habilidad, con diferencias significativas
en el desempefio de los estudiantes.

Posteriormente, en la evaluacién final (postest), la puntuacién media aument6 de manera considerable
hasta 18,6 + 1,4, mientras que el coeficiente de variaciéon se redujo al 7,3%. Esta disminucién en la
variabilidad indica una mayor consistencia en los resultados, lo que sugiere que la mayoria de los
estudiantes alcanz6 un nivel superior y mas uniforme en la capacidad de interpretar hechos histdricos tras
la aplicacion del taller.

La diferencia entre las medias del pretest y del postest fue de 10,6 + 2,8, 1o que confirma una mejora notable
en la habilidad de interpretacion histérica. Este resultado respalda el impacto positivo del Taller Recreando
Historia, desarrollado en 10 sesiones, y coincide con los hallazgos presentados en las Tablas 3 y 4, que
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aportan evidencia sélida sobre la eficacia de esta estrategia pedagoégica para fortalecer la interpretacion
histérica en la educacién primaria.

Finalmente, se tuvo en cuenta los resultados obtenidos en la hipétesis de la investigacidn.

3.5. Impacto de la estrategia didactica Recreando Historia en el desarrollo de la competencia
“Construye interpretaciones histéricas” en estudiantes de una instituciéon educativa

Tabla 5.
Prueba de normalidad
Mediciones Estadistico Gl_'ados de Significancia Contraste Decision
libertad p-valor
Pretest 0,925 27 0,053 p>0,05 Aceptar Ho
Postest 0,807 27 0,000 p<0,05 Rechazar Ho

La Tabla 5 present6 el andlisis comparativo de los resultados obtenidos en las evaluaciones de pretest y
postest. Se evidencio6 que la probabilidad asociada al estadistico del pretest fue de 0,053, valor que superéd
el nivel de significancia del 5%, mientras que en el postest dicha probabilidad fue de 0,000, situdndose por
debajo del 5%. Estos resultados indicaron la existencia de diferencias en la distribucion de los datos entre
ambas mediciones. En consecuencia, se opté por aplicar una prueba estadistica no paramétrica para
muestras relacionadas, especificamente la prueba de rangos con signo de Wilcoxon (W).

Tabla 6.
Prueba estadistica de diferencia significativa
Medicion Rangos N° Rango_ Suma de Estadistico de Decision
promedio rangos prueba
Negativos 0a 0,00 0,00 Z=-4,552 p<0,05
02-01 Positivos 27b 14,00 378,00 p=10,000
Empates Oc
Total 27

La Tabla 6 muestra los resultados de la evaluacion estadistica correspondiente a la aplicacion del Taller
Recreando Historia. El test de Wilcoxon evidencié un estadistico de -4,552 y un nivel de significancia de
0,000, valor inferior al umbral del 5%. Estos resultados permiten afirmar que la implementacién del Taller
Recreando Historia produjo una mejora estadisticamente significativa en el aprendizaje de la competencia
de construccién de interpretaciones historicas.

Los resultados evidencian que la sistematizacion del taller Recreando Historia, sustentada en los principios
de la teoria constructivista y el enfoque pedagdgico Montessori, favorecié un aprendizaje activo,
significativo y contextualizado en los estudiantes de educaciéon primaria. La dramatizacién como eje
metodoldgico permitié que los estudiantes construyeran el conocimiento histérico a partir de la
experiencia, la interaccidn social y la reflexion colectiva, aspectos centrales del constructivismo. Asimismo,
el enfoque Montessori promovié la autonomia, la creatividad y el aprendizaje mediante el movimiento y la
estimulacién sensorial, elementos que fortalecieron la participacién y la expresion oral. Estos hallazgos
coinciden con Acufia (2020), quien sostiene que el teatro histérico potencia la comprensién de los
contenidos histéricos al involucrar activamente al estudiante en la reconstruccion de los hechos, generando
aprendizajes mas profundos y duraderos.

La implementacion del taller Recreando Historia a través de una estructura organizada en fases de
planeacién, ejecuciéon y evaluacién permitié una aplicacién coherente y progresiva de la estrategia
didactica, lo que se reflejé en mejoras significativas en el desempefio de los estudiantes. La planificaciéon
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adecuada de competencias, materiales y espacios, junto con la secuencia gradual de actividades recreativas
durante la ejecucién, facilitdé la participacién activa y la reflexién histérica. Asimismo, el uso de
instrumentos de evaluaciéon como el pretest y postest permitié evidenciar cambios sustanciales en el nivel
de interpretacion historica. Estos resultados confirman que una intervencion pedagdgica sistematica y bien
estructurada potencia el impacto de las metodologias activas en el aprendizaje de la historia.

El andlisis del desempefio de la competencia Construye interpretaciones histéricas mostré avances
significativos en todas sus dimensiones tras la aplicacion del taller. En particular, la interpretacién critica
de fuentes y la comprension del tiempo histdrico alcanzaron niveles de logro destacado en mas del 90 %
de los estudiantes, lo que evidencia una mejora sustancial respecto al pretest. Estos resultados sugieren
que el uso de estrategias interactivas como la dramatizaciéon y la recreacién histérica facilita la
comprension de los procesos temporales y el andlisis critico de los hechos histéricos. Este hallazgo es
coherente con lo planteado por Almora Meza & Kana Chullo (2022) y Gasevi¢ et al. (2022), quienes destacan
que las metodologias activas y dindmicas favorecen la estructuracion del tiempo histoérico y el desarrollo
del pensamiento histérico en los estudiantes.

Los resultados globales de la investigacion permiten afirmar que la estrategia didactica Recreando Historia
tuvo un impacto positivo y estadisticamente significativo en el desarrollo de la competencia Construye
interpretaciones historicas. La mejora evidenciada en los niveles de desempefio, el incremento de los
promedios y la reduccion de la dispersion de los resultados, corroborada mediante la prueba de Wilcoxon
(p < 0,05), confirma la efectividad de la intervencion. Estos hallazgos respaldan la pertinencia de integrar
estrategias ludicas, vivenciales y reflexivas en la ensefianza de la historia, consolidando aprendizajes
significativos y homogéneos en la educacion primaria, en concordancia con los planteamientos de Acufia
(2020) y Almora Meza & Kana Chullo (2022).

Los resultados del estudio permiten concluir que el taller Recreando Historia, fundamentado en los
principios de la teoria constructivista y el enfoque pedagégico Montessori, constituyd una estrategia
didactica eficaz para fortalecer la competencia Construye interpretaciones histéricas en estudiantes de
educacion primaria. La integracidn de la dramatizacion, la participacién activa y el aprendizaje vivencial
favorecio la construccidn significativa del conocimiento histérico, promoviendo el pensamiento critico, la
creatividad y la autonomia en los estudiantes.

La implementacion del taller mediante una planificacion estructurada y una ejecucién progresiva de
actividades recreativas permitié mejorar de manera significativa el desempefio de los estudiantes en las
tres dimensiones evaluadas: interpretacion critica de fuentes diversas, comprension del tiempo histérico y
elaboracion de explicaciones sobre procesos histdricos. Estos avances evidencian que una intervencion
pedagogica organizada y coherente potencia el impacto de las metodologias activas en el aprendizaje de la
historia.

El analisis comparativo entre el pretest y el postest mostré6 mejoras sustanciales en los niveles de
desempefio de los estudiantes, destacando que la mayoria alcanz6 niveles de logro previsto y logro
destacado en todas las dimensiones de la competencia. La reduccién de la dispersion de los resultados y el
incremento de los promedios reflejan un aprendizaje mas homogéneo y consistente, lo que confirma la
efectividad del taller en la mejora del rendimiento académico en el area de historia.

Desde el punto de vista estadistico, la aplicaciéon de la prueba no paramétrica de Wilcoxon permitié
comprobar que las diferencias entre las mediciones de pretest y postest fueron estadisticamente
significativas (p < 0,05), lo que valida empiricamente el impacto positivo de la estrategia didactica
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Recreando Historia. Este resultado respalda la pertinencia de incorporar metodologias activas, lidicas y
vivenciales en la ensefianza de la historia en el nivel primario.

Finalmente, los hallazgos de la investigacién aportan evidencia relevante para la innovacién pedagégica en
la educacion primaria, al demostrar que el uso de estrategias basadas en la dramatizacién y la recreacién
histérica contribuye al desarrollo integral de los estudiantes. En este sentido, se recomienda la
implementacién de este tipo de estrategias en el area de Ciencias Sociales y su adaptacién a otros contextos
educativos, con el fin de fortalecer el aprendizaje significativo y el desarrollo del pensamiento histérico
desde edades tempranas.

Esta investigacidn fue financiada por el Instituto de Investigacién de la Universidad Nacional de San Martin.
Con Resolucion N° 1506-2025-UNSM/CU-R.
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